
Créer un espace de parole en début de camp

CREER UN ESPACE DE PAROLE EN 
DEBUT DE CAMP

Liste de questions pour aller plus loin :

•  Pense à une chose que tu as apprise sur les autres. 

•  Quel serait le point positif de cette période particulière ? 

•  Qu’as-tu particulièrement mal vécu ? 

•  Pense à quelque chose qui t’a manqué. 

•  Pense à quelque chose qui ne t’a pas manqué. 

•  Quelle est la chose qui t’a le plus marqué-e? 

•  Pense à quelque chose dont tu es fier-fière? 

•  Pense à quelque chose qui t’a déçu, venant de toi ou de quelqu’un d’autre. 

•  Pense à un mot pour qualifier tes relations à autrui depuis la crise. 

•  As-tu développé de nouvelles compétences pendant la crise ? Laquelle ? Lesquelles ? 

•  Quel enseignement tires-tu de cette période ? Qu’en retiens-tu ? 

•  Quel super héros-héroïne aimerais-tu être pour surpasser cette crise ? 

•  Quel mot utiliserais-tu pour qualifier ta vision de l’avenir ? 

 •  Quel serait ton message d’espoir pour le futur ?


