Salon liquide

LES
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MATE RIEL Pour 300 ml de savon liquide

® 300 mld'eau

® 20 g de savon de Marseille rapé
® 2 cuilléres a soupe de miel

® 1 cuillére a soupe d'huile d'olive
® un contenant

Mode de fabrication

1. Faire bouillir I'eau.

2. Hors du feu, mettre le savon dans |'eau chaude.
3. Ajouter les cuilleres de miel et d’huile d'olive.
4. Fouetter le tout.

5. Verser dans le contenant.

Vous pouvez aussi incorporer des huiles essentielles dans la recette pour
amener un parfum. Faites néanmoins attention a |'utilisation de celles-ci.




